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 ダウンロードした料理の取り込み方法 
 

1.カロリーメイク café のダウンロード 

まとめてダウンロードする場合は「一括ダウンロード」して下さい。 

１品料理をダウンロードする場合は「ダウンロード」して下さい。 
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２．カロリーメイクを起動して取込みます 

カロリーメイク 8 学校版から[データ管理]の[料理]にある[再利用]でダウンロードしたファイルを取

込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

メインメニューより 

［データ管理］をクリックします。 
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３.料理の再利用 

※ 同バージョンの［料理保存］で保存されたデータのみ再利用可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤［はい］をクリックします。 ⑥［OK］をクリックします。 

①［再利用元］を

クリックします。 

② 再利用元のデータを選択し、［開く］をクリックします。 
 
 

 
ダウンロードしたファイルの場所を選択

してください。 

保存対象指定およびコメントを

必ずご確認ください。 

（コメントはデータ保存時に入力

した場合のみ表示されます） 

 

④［再利用］をクリックします。 

③ 再利用オプションを選択します。（次ページ参照） 
 

一度上書きされたデータは、元に戻すことができま

せんので、ご注意ください。 
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《 再利用オプションとは？ 》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

料理画像は再利用されません。 

画像を再利用するには、［デー

タ保守］で料理マスタ全体を受

け渡す必要があります。 

食品マスタの単位設定および個付設定マスタ・切り

方マスタが統一されていないと、それぞれの名称が

表示されなかったり、料理作成時の想定とは異なる

名称が表示されることがあります。 

［料理再利用］※ データ作成側／再利用側のシリアル No.が異なっていても、再利用結果は同じです。 
 
未登録の料理のみを追加する･･･再利用側の『カロリーメイク』に同じ調理形態・料理番号の料理が 

 登録されていない場合のみ追加します。 

（同じ調理形態・料理番号に何らかの料理が登録されている場合には再利用されません） 
 
登録済の料理を上書きする･････再利用側の『カロリーメイク』に同じ調理形態・料理番号の料理が 

 登録されている場合は、上書きします。 
 
個々に確認する･･･料理１品ずつ、再利用先の調理形態・料理番号を指定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②［登録］をクリックします。 

［スキップ］：表示されている料理は再利用

せず、次の料理を表示します。 
 
［中止］：再利用を終了します。 

（登録を行った料理については再利用され

ています） 

③［はい］をクリックします。 

① 再利用先の調理形態・料理番号を

クリックします。 

（料理が登録されている番号を選択

すると、上書きになります） 

再利用しようとしている料理が

もともと登録されていた料理

No.が先頭に表示されます。 

これから再利用しようと

している料理名です。 
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「指定したファイルは現在のデータベースのバージョンと異なる」と表示され、再利用できないときは 
 

異なるバージョンの『カロリーメイク』で保存され

たデータは再利用することができません。 
 
必ずデータ作成側／再利用側とも同じバージョン

でデータの受け渡しを行ってください。 
 
ご利用中のバージョンは、『カロリーメイク』のメ

インメニューで確認できますので、データを保存

した方にご確認ください。 
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   株式会社 東洋システムサイエンス 

《 横浜本社 》 

〒２２０－００１１ 神奈川県横浜市西区高島２－１０－１３ 

横浜東口ビル 

ＴＥＬ：０４５－４５１－３２０５（サポート専用） 

ＦＡＸ：０４５－４５１－３２９１ 
 

E-mail：tss@toyo-sys.co.jp 

 

 

https://www.toyo-sys.co.jp 


